
BESCHLUSSPROTOKOLL 

 

über die öffentliche Sitzung des Ausschusses Arbeit, Gesundheit und Wirtschaft am 

 

Donnerstag, d. 25. April 2013 um 17 Uhr 

 

im Sitzungssaal des Ortsamtes Osterholz, Osterholzer Heerstraße 100, 28325 Bremen. 

 

Sitzungsbeginn: 17 Uhr     Sitzungsende: 19 Uhr 

 

TeilnehmerInnen     Gäste: 

Herr Schlüter Sitzungsleitung/Protokollführer  Herr Uwe Käsebier, Bremer Bäder GmbH 

Herr Hohn i. V. für Herrn Conreder  Herr Günter Poniewas, OT Bremen 

Frau Fischer entschuldigt    Frau Grözinger, stellv. Sprecherin Osterholz 

Frau Haase      Frau Solveig Rixmann, Stadtteilkurier 

Frau Meyer 

Frau Osterhorn , Ausschusssprecherin 

Herr Restat 

Frau Sauer i. V. für Herrn Stegmann 

 

Die Tagesordnung wurde wie folgt beschlossen: 

1. Genehmigung des Sitzungsprotokolls vom 29.01.2013.  

2. Thematik „Männergesundheit“ in Osterholz. Planung weiterer Projekte in 2013. 

Vorgestellt durch:  

- Herrn Käsebier, OTe-Bad (unterschiedliche Projektideen im OTe-Bad) 

3. „Tag der Männergesundheit 2013“ in der ehem. Wendeschleife der Linie 1. 

Vorgestellt von Frau Osterhorn sowie Herrn Schlüter 

4. Sachstand „Fit in Osterholz“. Boule-Aktionen, Spielhaus am Hahnenkamp, Herr Tasan (Termine 

stehen fest). Weitere Aktionen bzw. Ideen durch Herrn Schlüter sowie 

Ideen für einen „Tag des Sports“ mit dem Sportverein OT. Eingeladen: 

- Herr Poniewas, OT (Wer plant weitere Aktionen?) 

5. Termin-/Themenabsprachen für die nächsten Sitzungen. 

- Besuch der Heimstiftung Remberti im Viertel (Sachstand Frau Osterhorn) 

- Möglicherweise Besuch der Gröpelinger Sportmeile. Sachstand Frau Osterhorn 

  mit Terminabstimmung. 

6. Mitteilungen des Ortsamtes; u. a. 

- Sachstand Dialyse-Arzt im OTe-Zentrum? 

- Sachstand HNO-Arzt im Stadtteil? 

  durch Herrn Schlüter 

7. Verschiedenes. 

Zu TOP 1: Genehmigung des Sitzungsprotokolls vom 29.01.2013 

Das Protokoll der Sitzung vom 29.1.2013 wurde einstimmig genehmigt. 

Zu TOP 2: Thematik „Männergesundheit“ in Osterholz 

Herr Käsebier hat insoweit 4 Vorschläge für eine Beteiligung an einem Projekt „Männergesundheit“ 

vorgeschlagen. Es übergibt die Vorlage, die an die Ausschussmitglieder schon vor der Sitzung verteilt 

wurde. Daher kann die einzelne Aufzählung unterbleiben.  

Es werden 3 unterschiedliche Kurse angeboten, wobei zunächst die Beteiligung an einer Schwimm-

stunde zwischen 3,24 € und 4,10 € liegt. Als vierter Vorschlag wird unterbreitet, dass evtl. Männer, die 

nicht in Sportvereinen sind, in bestehende Kurse eintreten. Dies bedeutet einen Unkostenbeitrag pro 

Person zwischen 8,- € und 9,- €. Um über einen der verschiedenen Vorschläge abzustimmen, wäre es 

wichtig, dass zunächst eine Gruppe von Männern gefunden wird, die überhaupt Interesse an einem 

Schwimmkurs hat. Sodann kann die Gruppe ab ca. 10 Männer eine Freikarte erhalten und so einen 

Schnuppertag mitmachen. Die entsprechenden Männer müssten über den Ausschuss informiert wer-

den. 



Zu TOP 3: „Tag der Männergesundheit 2013“ in der ehem. Wendeschleife der Linie 1 

Frau Osterhorn und Herr Schlüter informieren darüber, dass Anfang Mai ein Gespräch mit den Koope-

rationspartnern stattfinden wird über einen Tag der Männergesundheit 2013, wahrscheinlich im Früh-

sommer auf der ehem. Wendeschleife der Linie 1. Einzelheiten werden dem Ausschuss bekannt gege-

ben. 

 

Zu TOP 4: Sachstand „Fit in Osterholz“. 

Herr Poniewas teilt mit, dass im vergangenen Jahr fast 300 Urkunden für das Deutsche Sportabzeichen 

im Sommerhalbjahr vergeben werden konnten, 129 davon an Jugendliche und damit fast 50 %. Er 

bietet auch in diesem Jahr an, die Termine als Teil des Programms „Fit in Osterholz“ bekannt zu ge-

ben. Die Veranstaltung findet jeweils mittwochs von 16 bis 19 Uhr auf der Bezirkssportanlage Sche-

vemoor statt. Dort werden Laufen, Springen und Kugelstoßen angeboten. Darüber hinaus ist am 30.6. 

um 10.30 Uhr ein „Mach mit“-Sporttag, ebenfalls auf der Bezirkssportanlage Schevemoor. Dort kön-

nen wiederum Interessierte teilnehmen. Für das Sportabzeichen ist eine geringe Gebühr von 5,- bis 8,- 

€ zu entrichten. Ansonsten ist die Teilnahme frei. 

Von Seiten des Ausschusses (Herr Restat) wird angeregt, die Unterlagen für das Sportabzeichen evtl. 

auch in Türkisch anzubieten. Das Sportabzeichen wird im Sommerhalbjahr für 5 Monate auf der Be-

zirkssportanlage Schevemoor angeboten. Darüber hinaus ist das Sportabzeichen auch am Wochenende 

6./7., 20./21.7. und 3./4.8. möglich, ebenfalls auf der Bezirkssportanlage. 

Weitere Aktionen sind die Boule-Aktion von Herrn Tasan sowie von Herr Ihli ein Sportangebot für 

Senioren an den Senioren-Sportgeräten. 

Zu TOP 5: Termin-/Themenabsprachen für die nächsten Sitzungen 

Nach kurzer Diskussion wird im Ausschuss der Wunsch geäußert, nicht das „Haus im Viertel“, son-

dern die Seniorenheime im Stadtteil Osterholz zu besichtigen. Z. B. zunächst Haus Hasch und sodann 

Egestorff, beispielsweise bei der nächsten Sitzung, die am Dienstag, d 11. Juni 2013 um 17 Uhr statt-

finden soll. Das Ortsamt wird gebeten, einen Besuchstermin in Verbindung mit einer Sitzung anzufra-

gen. 

 

Hinsichtlich des Besuchs der Gröpelinger Sportmeile wird Frau Osterhorn einen Termin mit Herrn 

Possitt vom Gesundheitstreffpunkt West abstimmen, der sodann dem Ortsamt bekanntgegeben wird. 

Insoweit kann der Ausschuss Gesundheit, aber auch der Ausschuss Sport, einen Vororttermin durch-

führen. Uhrzeit: 16.30 Uhr oder 17 Uhr. 

 

Zu TOP 6: Mitteilungen des Ortsamtes 

Es wird Bezug genommen auf die Anfragen des Bultenwegvereins, aber auch des Anschreibens des 

HNO-Arztes. Herr Restat bietet an, ggf. eine kleine Anfrage an die Bürgerschaft vorzuformulieren, 

ebenso Frau Sauer. Vor dem Hintergrund, dass die Versorgung von Ärzten, sowohl Dialyse als auch 

HNO, kaum auf Beiratsebene vorangebracht werden kann (Stichworte sind Niederlassungsfreiheit der 

Ärzte, aber auch Standesrecht sowie bundes- und landesgesetzliche Regelungen) wird eine Bürger-

schaftsanfrage als sinnvoll erachtet. 

 

Zu TOP 6: Verschiedenes 

Der nächste Ausschusstermin soll am 11. Juni 2013 um 17 Uhr stattfinden, möglichst im Haus Hasch, 

ansonsten in der Egestorff-Stiftung. 

 

Bremen, d. 3.5.2013 

 

 

 

 

 

Ulrich Schlüter      Ingrid Osterhorn 

(Sitzungsleitung/Protokollführung)   (Ausschusssprecherin) 

 


